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SOTI

LE FRATTURE ARTICOLARI 
DEL PAZIENTE OLTRE 70 ANNI



Le fratture osteoporotiche più frequenti sono quelle del polso, 
quelle vertebrali, omerali e femorali. 
In un paziente anziano, l’aumento dell’incidenza delle fratture 
articolari del femore, dell’omero prossimale e del polso impattano 
anche a livello socio-economico. 
Nel 2000, in tutto il mondo, si contavano 424’000 fratture 
d’anca in persone di sesso maschile, 1’098’000 in quelle di 
sesso femminile.

Con l’aumento dell’aspettativa di vita, nel 2025 si conteranno 
complessivamente 2.6 milioni di fratture ogni anno. 
Riflettiamoci insieme. "Aging is physics, anti-aging is physiology, 
but evolution is economical".

Vi auguriamo una giornata ricca di nuovi impulsi!
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8:45 IL BENVENUTO
Donelli F. M., Dotti R.

09:00 - 09:20 SALUTO DEL PRESIDENTE OMCT
Denti F. (Lugano)

SALUTO DEL CONSIGLIERE DI STATO
On. Beltraminelli P. (Bellinzona)

09.30 - 09.50 L’OSTEOPOROSI - UPDATE - IL TRATTAMENTO
Tanzi F. (Lugano)

09.50 - 10.10 LE INTERCONNESSIONI TRA OSSO ED ALTRI SISTEMI CORPOREI - 
QUANTO CONDIZIONANO I NOSTRI INTERVENTI TERAPEUTICI?
Pietrogrande L. (Milano)

10.10 - 10.30 L’EFFETTO DELL’ETÀ SU FISIOLOGIA, GUARIGIONE, 
COMPLICAZIONI ED OUTCOME DOPO UN TRAUMA ARTICOLARE
Maniscalco P., Caforio M. (Piacenza)

10.30 - 10.50 ANTICOAGULAZIONE NEL TRAUMA DEL PAZIENTE GERIATRICO
Regazzoni S. (Lugano)

10.50 - 11.20 DISCUSSIONE E PAUSA CAFFÈ

11.20 - 11.40 TRAUMA IN ETÀ GERIATRICA: IL RUOLO DELL’OSTEOSINTESI 
VERSUS L’ARTROPLASTICA IMMEDIATA
Gaffurini P. (Lugano)

CHAIRMEN: CORRADI A., CANDRIAN C. SESSIONE 1



14.00 - 14.15 OSTEOINDUZIONE E OSTEOCONDUZIONE VEICOLATA
Giancola R. (Milano) 

14.15 - 14.30 FRATTURE PROSSIMALE DEL FEMORE - L’ARTROPLASTICA - 
INDICAZIONE ED OUTCOME
Facchini R. (Milano)

14.30 - 14.45 LA FRATTURA DEL RADIO DISTALE - CHIRURGIA OPPURE GESSO?
Tami I. (Lugano)

14.45 - 15.00 IL CHIODO ENDOMIDOLLARE NELLE FRATTURE DISTALI DI RADIO
Siclari A. (Biella)

15.00 - 15.15 TRAUMA DELLE DITA 
De Spirito D. (Lugano)

15.15 - 15.45 DISCUSSIONE - BREAK

11.40 - 12.00 LA FRATTURA DEL BACINO - TRATTAMENTO CONSERVATIVO? 
CHIRURGICO?
Candrian C. (Lugano)

12.00 - 12.20 HIGH ENERGY TRAUMA NEL PAZIENTE GERIATRICO
Regazzoni P. (Lugano)

12.20 - 12.45 DISCUSSIONE

12.45 - 13.45 LIGHT LUNCH (FOYER)

CHAIRMEN: DOTTI R., FANTASIA L. SESSIONE 2



16.00 - 16.15 FRATTURA DELLA TESTA OMERALE - OSTEOSINTESI?
Marbach F. (Lugano) 

16.15 - 16.30 FRATTURA DELLA TESTA OMERALE - PROTESI TOTALE DI SPALLA?
Bloch H.R. (San Daniele del Friuli)

16.30 - 17.00 ROUND TABLE 
Tami I. (Lugano)
“Le fratture più importanti - collo femorale - testa omerale - radio 
distale” - i casi
A. Frattura femore: Antonini G. (Milano)
B. Frattura radio distale: Olivelli F. (Lugano)
C. Frattura testa omerale: Bernasconi M. (Lugano)

17.00 - 17.15 CONCLUSIONI 
Marbach F. (Lugano)

17.15 open end APERITIVO NEL FOYER

CHAIRMEN: REGAZZONI P., PIETROGRANDE L.



ANTONINI GUIDO Ospedale San Carlo Borromeo, Milano (I)

BELTRAMINELL I PAOLO Consigliere di Stato, Bellinzona (CH)

BERNASCONI MATTEO Ospedale Civico, Lugano (CH)

BLOCH HANS RUDOLF Medical Director, Lima Corporate, Villanova San 
Daniele del Friuli (I)

CAFORIO MARCO Ospedale Guglielmo da Saliceto, Piacenza (I)

CANDRIAN CHRISTIAN 
Viceprimario di chirurgia ortopedica e traumatologia, 
Ospedale Regionale di Lugano, Lugano (CH)

DENTI FRANCO Presidente OMCT, Mezzovico (CH)

DE SPIRITO DANIELE Capo Servizio chirurgia della mano, Ospedale 
Regionale di Lugano, Lugano (CH)

DONELLI FABIO. M. Università di Milano, Milano (I)

DOTTI ROBERTO Medico circondario SUVA, Bellinzona (CH)

FACCHINI RENATO Responsabile del reparto di Ortopedia e 
Traumatologia dell’Ospedale CTO, Milano (I)

FANTASIA LUIGI Presidente AITOG, Milano (I)

FACULTY



FACULTY

GAFFURINI PAOLO Viceprimario di chirurgia ortopedica e traumatologia, 
Ospedale Regionale di Lugano, Lugano (CH)

GIANCOLA RINALDO Primario di Ortopedia e Traumatologia, Ospedale San 
Carlo Borromeo, Milano (I)

MANISCALCO PIETRO Ospedale Guglielmo da Saliceto, Piacenza (I)

MARBACH FRANCESCO Capo Clinica di chirurgia Ortopedica e traumatologia, 
Ospedale Regionale di Lugano, Lugano (CH)

OLIVELL I FLAVIO Ospedale Regionale di Lugano, Lugano (CH)

PIETROGRANDE LUCA Ospedale San Paolo, Milano (I)

REGAZZONI PIETRO Medico consulente presso l’Ospedale Regionale di 
Lugano, Lugano (CH)

REGAZZONI STEFANO FMH Medicina interna, ematologia e oncologia, 
Ospedale Regionale di Lugano, Lugano (CH)

SICLARI ALBERTO Ospedale degli Infermi Biella, Biella (I)

TAMI IVAN Clinica Ars Medica, Gravesano (CH)

TANZI FRANCO FMH Medicina interna e geriatrica Clinica Luganese, 
Lugano (CH)



• AMMINISTRAZIONE
Sede congressuale: Albergo Principe Leopoldo, Via Montalbano 5, 6900 Lugano 

• COME ARRIVARE:
In treno: Stazione centrale FFS di Lugano; Taxi davanti la stazione

In auto: Lasciare l’autostrada imboccando l’uscita “Lugano Sud”. Al primo semaforo 
svoltare a sinistra, direzione Stazione, Ponte Tresa. Al secondo semaforo svoltare 
a sinistra, direzione Agno, Ponte Tresa. Dal secondo tornante parte una stradina 
in salita (Via Montalbano) con l’indicazione “Villa Principe Leopoldo & Residence”.

• COSTI:
CHF 50.--/ Euro 41.--/ persona; da pagare in contanti in sede congressuale

• ACCREDITAMENTI: 
Medicina generale, Medicina interna SGIM&SGAM: 7 punti 
Chirurgia ortopedica (swissorthopæ dics): 8 punti
Physioswiss: 7 punti
Reumatologia: 4 punti

• REGISTRAZIONE: 
Formulario on-line: cliccare QUI.

• PER INFORMAZIONI:
CH: Signora Michela Bovo; michela.bovo@lima-switzerland.ch

• SPONSOR:

http://www.lima.it/register/

